
令和６年度 第７６回日本ハンドボール選手権大会  

第１０回熊本県予選要項 

 

１ 主  催 熊本県ハンドボール協会 

２ 期  日 令和６年６月２３日（日） 

３ 会  場 山鹿市鹿央体育館（山鹿市鹿央町広２３０） 

４ 競技規則 

（１）競技規則 ２０２４年度日本ハンドボール協会競技規則による。 

（２）競技方法 トーナメント戦とする。同点の場合は、第１延長のあと７ｍＴＣ（５名）と

する。なお、参加チームが３チームの場合はリーグ戦を行う。 

（３）競技時間 ３０分－１０分－３０分 タイムアウトは３回制とする。 

（４）試 合 球 日本ハンドボール協会検定球 

（５）そ の 他 両面テープのみ使用可。松ヤニがついているボールも使用不可。 

５ 推薦 

男女とも上位１チームを九州ブロック大会に推薦する。 

６ 参加資格 

 日本ハンドボール協会に「一般 A」「学連」「高専」「高校」に登録したチームであること。 

７ 参加人員  

登録は役員６名以内、選手１８名以内の計２４名以内とする。 

ベンチ入りは、役員４名以内、選手１６名以内とする。 

  ただし、監督が選手を兼ねる場合は、選手としても登録し、参加申し込みをすること。 

８ 参 加 料 １０，０００円 郵便局から振込んでください 

          （０１９１０－３－２８３２４ 加入者名：熊本県ハンドボール協会） 

９ 抽 選 会  

令和６年６月１３日（木）１８：３０～ 社会人委員会役員が行う。 

抽選会は、公開いたしますので、ご覧になりたい方は後日お知らせします ZOOM のミー 

ティングにお入りください。ID をお知らせいたしますので、申し込みの際にメールアド 

レスを必ずご記入ください。 

10 申し込み方法  

  熊本県ハンドボール協会からダウンロードし、下記の要領で申し込みをすること。 

参加申込書に記入し、熊本県協会あてメールまたは郵送する。 

  なお、参加申し込みに際しては、九州ブロック大会、日本選手権本大会を棄権しないこ

とを条件とする。 

  ※・九州大会（9/21～22 佐賀県)  

 ・日本選手権男子（12/4～8 大阪府）女子（12/18～22 福井県) 

    【熊本県ハンドボール協会 】  

〒861-0542 山鹿市志々岐 818 オムロン鹿陽センタ内 

     E-mail:kumahand@abelia.ocn.ne.jp 

11 申込期日 令和６年６月１０日（月）必着 

12 参加上の注意 

（１）出場チームの選手・役員は、日本ハンドボール協会の登録証を持参すること。写真等

不備のないようにすること。 

（２）役員・選手の変更については、大会当日の代表者会議に変更後の新しいメンバー表を 

持参すること。 

（３）ユニフォームは濃淡２着以上準備すること。 

（４）２足制の徹底。 



（５）大会期間中のけがについては、主催者は一切責任を負わないので、各チームで保険等

に加入すること。 

（６）チームで出したごみについては、チームで責任をもって持ち帰ること。 


